Meniiplan vom 29.07.2024 - 04.08.2024

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Zigeunerschnitzel mit 51511 Sellerieschnitzel mit 2351511525860 Kompott 12
29.07.24 Balkangemiise und 525860 Balkangemiise und 525860
Kartoffelspalten 2 Kartoffelspalten 2
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545861 Lauch-Hackfleischeintopf Nudeln mit 51511 Schokopudding 5258
30.07.24 2,3,51,511,515,52,58,60 Pesto und Parmesansplitter 585959 VanillesoRe 125258
Salatbeilage 52545861
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 Jagerbadllchen mit 515115461 Paprikaragout mit 251511,60 Joghurtspeise 125258
31.07.24 Zucchinigemise und 5258 Zucchinigemuise 5258
Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln
Donnerstag, | Tagessuppe 5151152545860 Kasseler mit 1261 Pfannengemiise und 2 rote Griitze 2
01.08.24 Sauerkraut Ofenkartoffeln VanillesolRe 125258
Kartoffelpliree 213525863
Freitag, | Tagessuppe 5151152545860 Fischstabchen 25151155 Eierfrikassee mit 51511525458 Quarkspeise 5258
02.08.24 Gurken-Tomatensalat 2 Salzkartoffeln
Kartoffelpiiree 213525863 Gurken-Tomatensalat 2
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 | spanischer Kartoffeleintopf mit Kartoffeltaschen mit 5258 Nusspudding 125258
.08.2 . .
03.08.24 Wursteinlage 12351,511,515,52,58,60 Krauterquark und 5258 SchokosoRe 5258
gemischter Salat 2
Sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 Tafelspitz mit 21351,511,52,58,63 Champignons mit Eisdessert 1258
04.08.24

Meerrettichsauce
Salzkartoffeln mit
rote Beetesalat 24

Sauce Bernaise 52545860
rote Beetesalat 24

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SURungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt;
(16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiB Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;
(57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (593) Walnisse und Walnusserzeugnisse; (594) Cashewnusse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse;

(63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem

Preis fir das
Mittagsmendi:
9,00€



Meniiplan vom 05.08.2024 - 11.08.2024

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Frikadelle 5151154 Blumenkohl- Kdsemedaillon mit Kompott 12
05.08.24 Moéhrengemiise 5258 1,2,12,51,511,52,54,58
Salzkartoffeln Petersiliensauce 2515115258
Salzkartoffeln
Dienstag, | salat-Vorspeise 52545861 | Erbseneintopf mit 1235151151552586061 | Milchreis mit Zimt und Zucker 5258 Quarkspeise 5258
06.08.24 Wursteinlage 1219525861 Kirschen
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 Bratwurst mit 166061 Rihrei mit 2525458 Gotterspeise 12
07.08.24 Kohlrabigemiise und 2515115258 Blattspinat und 515115258 VanillesoRRe 125258
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Donnerstag, | Tagessuppe 5151152545860 Putencurry mit 1212515115258 Gemiise-Reis-Pfanne mit & Mandelpudding 5258
.08.2 . .
08.08.24 Butterreis Salatbeilage 525458561 SchokosoRe 5258
Salatbeilage 52545861
Freitag, | Tagessuppe 5151152545860 | Brathering mit 12481251,511,52,5455,57,58 Pellkartoffeln mit Nektarinenpudding
09.08.24 HausfrauensoRe 2412515115461 Krauterquark und 5258 12,52,58
Salzkartoffeln Salatbeilage 525458561 Joghurtsauce 5258
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 Schnittbohneneintopf mit 26063 Gemdseeintopf 2136063 Joghurtspeise 1255258
10.08.2 . .
0.08.24 Fleischeinlage
sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 | Schweinenacken mit Backobst Mohrenfrikadelle mit 251511525458 Schokopudding 5258
11.08.24

1,2,61,63
Leipziger Allerlei und 528
Semmelknddel 51511525458

Leipziger Allerlei und 5258
Salzkartoffeln

VanillesoRe 125258

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGBungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt;
(16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;
(57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (593) Walnisse und Walnusserzeugnisse; (594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse;

(63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem

Preis fir das
Mittagsmendi:
9,00€



Meniiplan vom 12.08.2024 - 18.08.2024

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Nudeln mit 51512 Gemlsegulasch mit 2515115258 Kompott 22
12.08.24 Hackfleischsole 21351,511,52,58,60 Nudeln mit 51511
Salatbeilage 52545861 Salatbeilage 525458561
Dienstag, | Salat-Vorspeise 525458561 Linseneintopf mit 2606163 GrieBbrei mit 515115258 Quarkspeise 5258
13.08.24 Fleischeinlage Blaubeeren
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 Schweinegulasch mit 25151160 Blumenkohl-Kartoffelauflauf Orangenpudding 125258
14.08.24 Rotkohl 26 1,2,51,511,52,58,60 SchokosoRe 52558
Spatzle 51,52,54,58
Donnerstag, | Tagessuppe 551152545860 gefillte Paprikaschote mit Spatzlepfanne 2515115460 Joghurtspeise 125258
15.08.24 2,51,511,52,54,58,61 Petersiliensauce 2515115258
Salatbeilage und 52545861
Butterreis
Freitag, Tagessuppe 51,511,52,54,58,60 paniertes Seelachsfilet mit Gefillte Zucchini Gotterspeise 12
16.08.24 1,2,4,12,51,511,52,54,55,57,58 Petersilienkartoffeln VanillesoBe 125258
Zucchinigemise und 5258
Petersilienkartoffeln
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545861 Mohreneintopf mit 26063 Borschtsch (Rote Beete Eintopf) Joghurtspeise 1255258
17.08.24 Fleischeinlage 2/4,52,58,60
sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 Rinderbraten mit 6! Blumenkohl und 5258 Eisdessert 1258
18.08.24

Blumenkohl und 5258

Petersilienkartoffeln

Sauce Bernaise 52545860
Petersilienkartoffeln

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGBungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt;

(16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;

(57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (593) Walnisse und Walnusserzeugnisse; (594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse;

(63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem

Preis fir das
Mittagsmendi:
9,00€



Meniiplan vom 19.08.2024 - 25.08.2024

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Chili con Carne mit 2 Sellerieschnitzel mit 2351511525860 Kompott 22
19.08.24 Butterreis Paprikagemiise 5258
Salatbeilage 525458561 Kartoffelpiiree 213525863
Dienstag, | Salat-Vorspeise 52545861 |  Schnittbohneneintopf mit 26063 Apfelringe im Backteig 515115258 Quarkspeise 5258
20.08.24 Fleischeinlage VanillesolRRe 125258
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 | Hahnchenschnitzel mit 25151161 | Tellerrsti mit Rahmchampignons Moccapudding 528
21.08.24 Kaisergemiise und 5258 52,58 SchokosoRe 5258
Petersilienkartoffeln gemischter Salat 2
Donnerstag, | Tagessuppe 551152545860 Haxe mit Kartoffelpuffer mit 251511 Orangenpudding 125258
22.08.24 Sauerkraut und 260 Apfelmus 2 FruchtsolRe 2
Kartoffelstampf 5258
Freitag, | Tagessuppe 5151152545860 Seelachsfilet mit 2515115255558 Ofengemiise mit Schokopudding 5258
23.08.24 Blattspinat und 525115258 Rostkartoffeln * Vanillesofe 125258
Salzkartoffeln Sour Cream 5258
Samstag, | Salat-Vorspeise 52545851 Kartoffelsuppe mit 1252586061 Milchreis mit Zimt und Zucker 52%8 | Joghurtspeise 125258
24.08.24 Fleischeinlage
Sonntag, | Tagessuppe 5151152545860 Burgunderbraten mit 1261 Waldpilzpfanne mit 12525860 Kokospudding 5258
25.08.24

Erbsen-Mohren und 5258

Salzkartoffeln

Erbsen-Mohren und 5258
Salzkartoffeln

Fruchtsolle 2

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (4) mit SGRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt;
(16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;
(57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (593) Walnusse und Walnusserzeugnisse; (594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse;
(63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kichenleitung

Beirat

Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem

Preis fir das
Mittagsmendi:
9,00€



Meniiplan vom 26.08.2024 - 01.09.2024

Suppe Menu 1 Menu 2 Dessert
Montag, | Tagessuppe 5151152545860 Jagerschnitzel mit 251511 Pfannengemiise und 2 Kompott 12
26.08.24 Kartoffelspalten 2 Rosmarinkartoffeln 2
Salatbeilage 52545861
Dienstag, | salat-Vorspeise 52545861 | Hijhnersuppeneintopf mit Nudeln Quarkauflauf mit 251511525458 Quarkspeise 5238
27.08.24 3,51,511,515,52,58,60 PfirsichsoRe 2
Mittwoch, | Tagessuppe 5151152545860 | Leberkédse mit 123165151152,575861 Blumenkohl- Kdsemedaillon mit rote Griitze 2
28.08.24 Mo&hrengemiise und 5258 1,2,12,51,511,52,54,58 VanillesoRe 1255258
Kartoffelpiiree 213525863 Mohren mit 5258
KrautersolRe 251,511,525
Donnerstag, | Tagessuppe 5151152545860 Bockwurst mit 12195258 Vegetarische Lasagne mit 2125860 Sahnepudding 125258
29.08.2
9.08.24 warmer Kartoffelsalat 124 FruchtsoRe 2
Freitag, Tagessuppe 51511,52,54,58,60 Rotbarschfilet 55 Eierfrikassee mit 51511525458 Nektarinenpudding
30.08.24 Gemdusestreifen und 52586 Erbsen-Mo&hren und 5258 12,52,58
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Vanillesole 125258
Samstag, | Salat-Vorspeise 525458561 WeiBkohleintopf mit 2525860 Salatteller mit Thunfisch und Ei Joghurtspeise 125258
310824 Wu rsteinlage 1,2,19,52,58,61 12,51,511,52,54,55,58,61
sonntag, | Tagessuppe stsi1s2545860 | \Westf. Zwiebelfleisch (Schweine- Semmelknddel 51511525458 Pistazienpudding
01.09.24

fleisch in Zwiebelsauce) 2515116061
Wirsinggemuse 3258
Salzkartoffeln

Wirsinggemise 5258

12,52,58,59,593

Kirschen

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit SGRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StRungsmittel; (8) mit Zuckerarten und StiRungsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt;
(16) mit Phosphat; (19) mit MilcheiweiR Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;

(57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (593) Walnusse und Walnusserzeugnisse; (594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse;

(63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Wir wiinschen einen
Guten Appetit

Einrichtungsleitung

Kichenleitung

Beirat
Anderungen vorbehalten!

Die Beilagen beider Menis
sind austauschbar

Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Senioren-Park

carpe diem

Preis fir das
Mittagsmendi:
9,00€



